
　　　　

令和7 年
2

月
27

日

8 時 30 分から 18 時 0 分まで あり なし

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語
コミュニケーション

人間関係
社会性

主な行事等

・プール遊び　・周年祭
・親子遠足　　・花見ウォーク
・餅つき

（別添資料１）

家族支援

・各学期毎に個別面談を行い、ご家庭での様子やご家族の相談等を確認させて
頂いております。 移行支援

・地域の子ども会や他事業所との交流会の実施を検討しています。
・地域の児童クラブや少年団等を紹介させて頂いております。
・保育所等訪問支援にて直接支援、間接支援を行っております。

地域支援・地域連携

・併行通園先や相談支援専門員、学校等、各関係機関との連携を図っていま
す。・自立支援協議会主催の勉強会や会議へ積極的に参加しています。

職員の質の向上

・職員が希望する研修、勉強会には積極的に参加してもらっています。
(そだちサポート勉強会での事例検討会、虐待防止権利擁護研修、鹿児島
県強度行動障害支援者養成研修(基礎・実践)、職場内研修担当者研修、社
会福祉施設等監督職員研修等)

支　援　内　容

・健康状態の把握（登園時の本人の状態・体温計測、保護者への情報収集等）を行っています。
・睡眠、食事、衣類の着脱、排泄、清潔等の基本的な生活リズム生活スキル獲得に向けた支援を提供しています。
・食事前、おやつ前のあいうべ体操を実施しています。　・毎週土曜日はクッキングを行い、できたものを皆で昼食として食べています。

・体幹トレーニング、バランスボール、トランポリン等を使用しています。
・フィンガーペイントや泥染め、クッキング等にて感覚遊びを取り入れています。

本
人
支
援

・コグトレやビジョントレーニングを実施し、見る力、聞く力、目と体の連動性のトレーニングを行っています。
・SSTを行い、実際に外に出て実践し振り返りを行っています。

・食事前、おやつ前のあいうべ体操を実施しています。
・絵本の読み聞かせやかるた遊び、絵カード遊び等を通して沢山の言葉と触れられるようにしています。

・活動毎に各々の役割に取り組みつつ、他児と協力し合う事でできる（完成する）事を体験できるように支援しています。
・買い物体験等を行っています。

支援方針

・お子様一人ひとりに合った支援を提供します。
・買い物体験や地域の方々との交流等を行い、様々なことを体験経験してもらいます。
・保護者、学校、相談支援専門員等関係機関と連携を図り支援内容を検討します。

営業時間 送迎実施の有無

法人（事業所）理念
愛和・共存・成長
子どもたちが安心して楽しく過ごしつつ、様々な体験・経験ができ、子ども達・保護者・スタッフ皆で成長する。

事業所名 放課後等デイサービス愛かな 作成日支援プログラム（参考様式）


